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MOMENTO DE UMA FORÇA 



Objetivos 

• Compreender o momento de uma força 

• Recordar produto vetorial 

 

 

 

 

 

• Atividade Aula 6 – SAVA! 
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RELEMBRANDO: 

EQUILÍBRIO DE  
FORÇAS 



Equilíbrio de Forças 
• Sempre que a resultante em uma direção é 0 

– Existe um equilíbrio de forças naquela direção 

 

 

 

 

 

 

• Equilíbrio significa “parado”? 

– “Sem alterar estado de movimento” na direção! 

 

 

 
 

 

 

 

200kN 200kN 

Condição de 
Equilíbrio 

𝑅 = 𝐹 = 0 



MOTIVAÇÃO: 

EQUILÍBRIO EM CORPOS 



Equilíbrio em Corpos 
• O que acontece com essa barra? 

 
 

• E se ela estiver presa? 

 

 

• E assim? 

 

 

 

 

𝐹 = 𝑚. 𝑎  
10 kN 

10 kN 

10 kN 

10 kN 

10 kN 



Equilíbrio em Corpos 
• E nesse outro caso? 

 

 

 

• E agora? 

 

 

 

10 kN 10 kN 

2m 2m 

10 kN 10 kN 

2m 1m 

20 kN 

20 kN 

Condição de 
Equilíbrio 

𝑅𝑋 = 𝐹𝑋 = 0 

𝑅𝑌 = 𝐹𝑌 = 0 



MOMENTO DE UMA FORÇA E 
RESULTANTE DE MOMENTOS 



Momento de uma Força 
• O momento de uma força em relação a um 

ponto nos dá a medida com que aquela força 
provoca uma rotação ao redor do ponto 

• O momento é proporcional à: 

– Força 

– Distância da linha de ação da força ao ponto 

 

 

 

• A unidade do momento é N.m 

 

 

 

 

 

 

10 kN 

2m 

𝑀 = 

𝑀 = 

𝐹 . 𝑑 

10.000.2 = 20 𝑘𝑁.𝑚 



Momento de uma Força 
• O momento varia de acordo com o ponto! 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 kN 

2m 

𝑀 = 𝐹. 𝑑 

𝑀𝐴 = 

1m 1m 

C B A 

10.000.2 = 20 𝑘𝑁.𝑚 

𝑀𝐵 = 10.000. (2 + 1) = 30 𝑘𝑁.𝑚 

𝑀𝐶 = 10.000. (2 + 1 + 1) = 40 𝑘𝑁.𝑚 



Momento de uma Força 
• A distância d deve ser sempre medida 
perpendicularmente à força 

 

 

 

• Se a linha de ação passa pelo ponto... 

 

 

 O momento será zero: M = 0! 

 

 

 

 

 

 

F 
d 

𝑀 = 𝐹. 𝑑 
Linha de Ação 

F 
d 

Linha de Ação 

F 

Linha de Ação 



Exemplo 
• Calcule o Momento em A 

 

 

 

 

 

 

 

 

1m 

1m 

A 

F = 15 kN 

60o 



Exemplo 
• Calcule o Momento em A 

 

 

 

 

 

 

 

 

1m 

1m 

A 

F = 15 kN 

60o 

30o 

30o 

60o 

cos 60° =
𝑑

1
⇒ 

d 

𝑑 = 0,5𝑚 

𝑀 = 𝐹 . 𝑑 = 15000 .0,5 = 7,5 𝑘𝑁.𝑚 



Exercício 
• Calcule o Momento em A 

 

 

 

 

 

 

 

 

F1 = 10 kN 

3m 

A 



Exercício 
• Calcule o Momento em O 

 

 

 

 

 

 

 

 

2m 

2m 

O 

F = 15 kN 

1m 



REPRESENTAÇÃO VETORIAL 
DE UM MOMENTO 



Momento de Força (Vetorial) 
• Se considerarmos o corpo um vetor 𝑟  

– Do ponto de rotação ao ponto de aplicação 

• E a força um vetor 𝐹  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

𝑀 = 𝑥𝐹  𝑟  

α 

|𝑀| = |𝑟 |  . |𝐹 |  . sen 𝛼 



Direção do Momento Resultante 
• Observa-se a regra da mão direita 
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Forma de Visualizar 
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F 
M 

α 

𝑀 = 𝑥𝐹  𝑟  

F 

r 

α 
x 

y 

Fy 

|𝑀| = |𝑟 |  . |𝐹 |  . sen𝛼 

𝑥𝐹 = 𝑟  𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
𝑟𝑥 𝑟𝑦 𝑟𝑧
𝐹𝑥 𝐹𝑦 𝐹𝑧

 𝑀 = 

|𝑀| = |𝑟 |  . |𝐹𝑦| 



Exemplo 
• Determine a intensidade e as componentes 

do momento que resulta da aplicação da 
força abaixo, com a rotação na origem: 
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x 
2m 

1m 

F = 175N 



Exemplo 
• Determine a intensidade e as componentes 

do momento que resulta da aplicação da 
força abaixo, com a rotação na origem: 
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z 

x 
2m 

1m 

F = 175N 

𝑀 = 𝐹. 𝑑 

𝑀 = 175.1 

𝑀 = 175 𝑁.𝑚 



Exemplo 
• Determine a intensidade e as componentes 

do momento que resulta da aplicação da 
força abaixo, com a rotação na origem: 
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2m 

1m 

F = 175N 

𝑀 = 𝐹. 𝑑 

𝑀 = 175.1 

𝑀 = 175 𝑁.𝑚 



Exemplo 
• Determine a intensidade e as componentes 

do momento que resulta da aplicação da 
força abaixo, com a rotação na origem: 
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F = 175N 
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Exemplo 
• Determine a intensidade e as componentes 

do momento que resulta da aplicação da 
força abaixo, com a rotação na origem: 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

y 

z 

x 
2m 

1m 

F = 175N 

|𝑀| = |𝑟 |  . |𝐹 |  . sen 𝛼 

|𝑀| = 22 + 12  .175  . sen 26,6° 

𝛼 = atg
1

2
= 

α 

26,6° 

|𝑀| = 2,236  .175  . 0,448 

𝑀 = 175,3𝑁.𝑚 

𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
𝑟𝑥 𝑟𝑦 𝑟𝑧
𝐹𝑥 𝐹𝑦 𝐹𝑧

= 𝑀 = 𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
1 2 0
0 175 0

= 

𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
1 2 0
0 175 0

 
𝑖 𝑗 
1 2
0 175

 
+0𝑖  +0𝑗  +175𝑘 −0𝑘 −0𝑖  −0𝑗  

+𝟏𝟕𝟓𝒌 



Exercício 
• Sabendo que o vetor posição do ponto de 

rotação ao ponto de aplicação da força é 

𝑟 = 10𝑖 + 20𝑗 − 10𝑘 e o vetor força 

𝐹 = −2000𝑖 + 2000𝑗 + 0𝑘, determine as 
componentes do vetor momento e sua 
intensidade. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



• Sabendo que o vetor posição do ponto de rotação ao ponto de aplicação 

da força é 𝑟 = 10𝑖 + 20𝑗 − 10𝑘 m e o vetor força 𝐹 = −2000𝑖 +

2000𝑗 + 0𝑘 N, determine as componentes do vetor momento e sua 
intensidade. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

𝑖 𝑗 𝑘
10 20 −10
−2000 2000 0

 
𝑖 𝑗 
10 20
−2000 2000

 

Exercício 

20m 

10m 

y 

z 

x 

F = 175N 

𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
𝑟𝑥 𝑟𝑦 𝑟𝑧
𝐹𝑥 𝐹𝑦 𝐹𝑧

= 𝑀 = 𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
10 20 10
−2000 2000 0

= 

+0𝑖  +20000𝑗  +20000𝑘 +40000𝑘 +20000𝑖  −0𝑗  

+𝟐𝟎𝟎𝟎𝟎𝒊 + 𝟐𝟎𝟎𝟎𝟎𝒋 + 𝟔𝟎𝟎𝟎𝟎𝒌 N.m 

10m 

𝑀 = |𝑀| ≅ 𝟔𝟔, 𝟑 kN.m 



Exercício 
• Determine as componentes do vetor 

momento em A e sua intensidade. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1m 

1m 

A 

F = 15 kN 

60o 



𝑖 𝑗 
1 0

−12990 7500

 

• Determine as componentes do vetor 
momento em A e sua intensidade. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

𝑖 𝑗      𝑘
1 0      0

−12990 7500      0

  

Exercício 

1m 

1m 

A 

F = 15 kN 

60o r 

y 

x 
𝐹𝑥 = 

𝐹𝑦 = 

−12990𝑁 

7500𝑁 

𝐹 = −12990𝑖 + 7500𝑗 + 0𝑘 N 

𝑟 = 1𝑖 + 0𝑗 + 0𝑘 m 

𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
𝑟𝑥 𝑟𝑦 𝑟𝑧
𝐹𝑥 𝐹𝑦 𝐹𝑧

= 𝑀 = 𝑑𝑒𝑡
𝑖 𝑗 𝑘
1 0 0

−12990 7500 0

= 

+7500𝑘 𝑀 = 

−15000. sen 60° = 

15000. cos 60° = 



CONCLUSÕES 



Resumo 

• Momento: equilíbrio dos corpos 

• Noção Escalar do Momento 

• Noção Vetorial do Momento 

 

• TAREFA: Exercícios Aula 6 

 

• Resultantes de Momentos 
– Teorema de Varignon 

– Trabalhando com as componentes das forças 



PERGUNTAS? 



Exercício para Casa 

F = 30 kN 

3m 

O 

40o 

x 

y 

• Determine as componentes do momento que 
resulta da aplicação da força abaixo, com a 
rotação em O, e determine sua intensidade: 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


